
In baanbrekend nieuw onderzoek is het verband aangetoond tussen natriumfluoride en 
hart‐ en vaatziekten, doodsoorzaak nummer 1 in de westerse wereld. 

Wetenschappers hebben ontdekt dat de consumptie van fluoride verharding van de aderen 
stimuleert, een aandoening die bekend staat als atherosclerose of aderverkalking en die 
sterk verband houdt met aandoeningen aan het hart‐ en vaatstelsel. 

Natriumfluoride wordt vandaag de dag wereldwijd ondanks felle kritiek onverminderd 
toegevoegd aan onder meer drinkwater en tandpasta. 

In hun onderzoek keken de wetenschappers naar de relatie tussen de inname van fluoride 
en de verkalking of verharding van de aderen. De onderzoekers ontdekten bij een studie 
naar 60 patiënten een significante correlatie tussen de consumptie van fluoride en 
aderverkalking. 

Het onderzoek is gepubliceerd in het januarinummer van het tijdschrift Nuclear Medicine 
Communications en benadrukt het feit dat blootstelling aan fluoride mogelijk 
verantwoordelijk is voor de aanhoudende hart‐ en vaatziektenepidemie. In 2008 eisten deze 
ziekten 17 miljoen levens. 

Significant hoger

“De coronaire opname van fluoride in patiënten met hart‐ en vaataandoeningen was 
significant hoger dan in patiënten zonder hart‐ en vaataandoeningen,” aldus de auteurs. 

Het is niet de eerste studie die is gepubliceerd over de gevaren van fluoride, maar nog 
steeds zijn er veel landen, waaronder de Verenigde Staten, die de fluoridering van 
drinkwater toestaan. 

De Amerikaanse regering stelde eerder in een verklaring dat het waterfluoridering wilde 
terugdringen naar aanleiding van een grootschalig onderzoek waaruit bleek dat fluoride de 
cognitieve vaardigheden van kinderen beïnvloedt. De aankondiging bleek echter een pr‐
stunt om het hoofd te bieden aan de enorme golf van kritiek na publicatie van de 
bevindingen. 

Bron: 
http://www.niburu.nl/index.php?option=com_content&view=article&id=1968:verband‐
tussen‐fluoride‐en‐hart‐en‐vaatziekten‐aangetoond&catid=17:gezondheid&Itemid=30

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21946616

Er is genoeg tandpasta te verkrijgen ZONDER fluoride! 

En zorg dat je tandarts nooit fluoride gebruikt, vraag er altijd naar! 
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