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Tragische fout in een opgewonden boek: in de twee in  
Nederland gebruikte vaccins tegen Mexicaanse griep 
zat het emulgeermiddel polysorbaat 80. Hoe 
gevaarlijk was dat? Heel gevaarlijk, suggereert Daan 
de Wit. En om dat te onderbouwen schetst hij de 
gevaren van EPO, niet van polysorbaat 80. EPO is het  
medicijn voor nierpatiënten waar wielrenners zo hard 
van gaan fietsen. Bij een van de EPO’s (Darbapoetin 
Alfa) staat in de productinformatie altijd ‘polysorbaat  
80’ tussen haakjes achter de productnaam, omdat het  
emulgeermiddel een noodzakelijke toevoeging is. De 
Wit citeert een medische database: ‘Klinisch 
onderzoek heeft aangetoond dat Darbapoetin Alfa 
(Polysorbaat 80) het risico op ernstige bijwerkingen 
vergroot (bijvoorbeeld bloedstollingen, 
hersenbloedingen, hartaanval, hartfalen) en in 

sommige gevallen tot de dood kan leiden.’ De stof kan bij kankerpatiënten bovendien tot een 
snellere dood leiden. Die waarschuwingen hebben echt niets met polysorbaat 80 van doen, maar 
alles met EPO.
Waarom zoveel aandacht voor die ene fout? Hij is illustratief voor het boek. De Wit trapt zo hard 
mogelijk tegen alles wat WHO, farma-industrieën, virologen (zoals Ab Osterhaus) en nationale 
overheden deden om de pandemie in te perken. Hij ziet het als één groot complot om de winst van 
de farmaceutische industrie te maximaliseren.
Op de aanpak van de Mexicaanse griep is achteraf veel aan te merken, maar De Wit maakt er een 
wilde verzameling citaten van querulanten en critici van, gepresenteerd als 
onderzoeksjournalistiek.
Maar bij onderzoeksjournalistiek hoort hoor en wederhoor. De Wit houdt daar niet van. Zo schrijft 
hij dat de WHO op 4 mei 2009 de definitie van een pandemie plots verruimde, waardoor het 
gemakkelijker was om de hoogste alarmfase af te kondigen. Onzin: er was alleen een oude definitie 
te lang op een WHO-webpagina blijven staan. De nieuwe definitie was al lang in gebruik. De WHO 
had dat zo kunnen aantonen. 
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Hoe goedkoop om door te blijven zagen over het noemen van EPO -- wat niet in de vaccins 
zit -- om voorbij te kunnen gaan aan de ware effecten van polysorbaat 80, dat zowel 
onderdeel is van EPO als van de griepvaccins. Zou hier een vooroordeel spreken?  

Köhler klaagt ook over het ontbreken van hoor en wederhoor in het boek ‘Mexicaanse 
griep’ van Daan de Wit. 
Maar was de andere kant al niet het meest uitgebreid, het meest luidruchtig, het meest 
leugenachtig, het meest manipulatief, en het meest geld verslindend aan het woord 
geweest?

Hoe het ook zij, meneer Köhler van het NRC gaat ook geheel voorbij aan het feit dat om te 
beginnen geen enkel (farmaceutisch) chemisch middel thuishoort in een lichaam. 

Daarnaast is er een groot verschil in de effecten op het lichaam wanneer een stof wordt 
ingenomen, of wanneer deze in het lichaam (intramusculair) wordt geïnjecteerd. Het beste 
voorbeeld daarvan is squaleen: ingenomen kan dit geweldig positieve effecten hebben op 
het lichaam. Dieronderzoek heeft echter uitgewezen dat het inspuiten van deze stof tot 
onomkeerbare auto-immuunziekten kan leiden. *)

Polysorbaat 80, ook wel Tween 80 genoemd, is één van de vele E-nummers, dat zijn 
chemicaliën die ongevraagd en ongewenst aan onze voeding worden toegevoegd, en 
waarvan het Voedingscentrum glashard beweert dat zij alle veilig zijn. 

Polysorbaat 80 is een emulgeermiddel: het helpt in een oplossing de verschillende vaste, 
en water- en vetoplosbare delen gelijkelijk verdeeld te houden.
Het lichaam heeft voor het omgaan met verschillende stoffen eigen vermogens en 
mechanismen; inname van polysorbaat 80 kan die natuurlijke gang van zaken dus alleen 
maar verstoren. 

Als E-nummer is deze giftige stof te vinden in ijs, melkproducten, oogdruppels en vaccins. 
Negatieve effecten van inname van polysorbaat 80 zijn onder meer: uitslag, jeuk, moeilijk 
ademhalen, gezwollen mond, gezicht, lippen of tong, troebel zicht, pijn in de borst, 
verward zijn, flauwvallen, onregelmatige hartslag en griepachtige symptomen als koorts, 
rillingen en pijn in de keel, convulsies, bleke huid, diarree, duizeligheid, hoofdpijn, 
overgeven, chronische moeheid, zwellingen in armen en benen, zuurstoftekort, 
spraakproblemen, en gewichtstoename.

Veilig dus, volgens het Voedingscentrum!

Ingespoten blijkt polysorbaat 80 (Tween 80) een steriliserende agens die giftig is voor de 
reproductie. Polysorbaat 80 lijkt op natriumdeoxycholaat in het vermogen om de 
doorgankelijkheid van de celwand te verhogen, de cel te beschadigen, en deze te laten 
barsten. 
Na injectie kan polysorbaat 80 snel metaboliseren tot sorbitol en ethyleenoxide, een 
combinatie die giftiger is dan de oorspronkelijke chemische stof. Op iedere molecuul 
sorbitol zijn er dan 20 moleculen ethyleenoxide. 



Wanneer geïnjecteerd, kunnen polysorbaten gevaarlijke en soms fatale effecten 
veroorzaken:

• Onmiddellijke veranderingen in hartfunctie. 
• De bloed-hersenbarrière kan worden verzwakt en overschreden, met als gevolg 

convulsies en zelfs de dood. 
• Polysorbaten vertonen een synergetische toxiciteit met tal van chemicaliën. 
• Polysorbaat 80 heeft aantoonbaar negatieve effecten op het immuunsysteem en kan 

ernstige anafylactische shock veroorzaken; deze kan zelfs dodelijk zijn. 
• De Annals of Allergy, Asthma and Immunology (2005, Vol. 95(6):593-599) melden: “de 

stof is momenteel relevant als een ‘verborgen aanstichter van anafylactoïde reacties’.” En: 
“Polysorbaat 80 is geïdentificeerd als de oorzakelijke factor voor de non-immunologische 
anafylactoïde reactie van de patiënt. De studie bevatte een zwangere vrouw die een 
anafylactische shock kreeg na toediening van een infuus met multivitaminen met daarin 
polysorbaat 80.”

• Daarnaast zijn er studies beschreven in Food and Chemical Toxicology die laten zien dat 
polysorbaat 80 onvruchtbaarheid veroorzaakt. Vrouwelijke babyratten werden 
geïnjecteerd met polysorbaat 80 op dag 4 en 7 na hun geboorte. Dit versnelde het 
rijpingsproces van deze ratten en veroorzaakte niet alleen veranderingen aan de 
binnenwand van hun vagina en uterus, maar bracht ook hormonale veranderingen 
teweeg, alsmede misvormingen aan eierstokken, en degeneratieve follikels.      

• Volgens de World Intellectual Property Organization, onderdeel van de Verenigde 
Naties, zijn wetenschappers van die organisatie doende om bij wijze van anticonceptie, 
vaccins te ontwikkelen die speciaal zijn toegespitst op beschadiging van de 
vruchtbaarheid. Een geliefd ingrediënt voor een dergelijk vaccin is... polysorbaat 80. Met 
andere woorden: wetenschappers zijn zich dus terdege bewust van de vruchtbaarheid 
verwoestende eigenschappen van polysorbaat 80...

Wat er allemaal verder in de verschillende griepvaccins zit die in Nederland worden 
gespoten, staat op http://desiree.rover.holoversity.eu/wp-content/uploads/2010/11/
Vaxigrip-Fluarix-Influvac16.pdf 

*)  Het verschil tussen de effecten van ingenomen vs. ingespoten squaleen wordt ook altijd 
     overgeslagen.

Squaleen bevattende adjuvantia zijn onder meer  AS03, ASo4, en MF59, aanwezig in:
• GSK’s AS04 in het HPV-vaccin Cervarix       (EU/1/07/419/001-009), 
• GSK’s AS03 in het H1N1-vaccin Pandemrix (EU/1/08/452/001), 
• Novartis’ MF59 in het H1N1-vaccin Focetria (EU/1/07/385/001/2).  

Squaleen is een lichaamseigen stof. 
Ingenomen via voeding of suppletie kan het lichaam daar gemakkelijk mee omgaan.
Ingespoten wordt de stof niet ‘gelezen’ door het spijsverteringssysteem, maar door het 
immuunsysteem. 
De reacties van olie-in-water- en water-in-olie-adjuvantia zijn zelfs zo gevaarlijk, dat ze 
voor dieronderzoek werden verboden, omdat ze te wreed zijn. Wetenschappers 
gebruiken bijvoorbeeld Freund’s complete adjuvans (FCA, 1956) om via inspuiting bij 
dieren onmiddellijk onomkeerbare auto-immuunreacties op te roepen... 
Vreemd, dat op de squaleen gebaseerde adjuvantia hetzelfde effect hebben! (vgl. de 
veteranen uit de eerste Golfoorlog die squaleen antilichamen hebben, en ernstige auti-
immuunziekten).
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